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บทคัดย่อ 
         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจ
พอเพียงกับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ๒) เพ่ือเปรียบเทียบบทบาทของวัดในการส่งเสริม
การใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจ
พอเพียงกับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ประชาชนใน
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง จ านวน ๓๙๘ คน ระเบียบวิธีวิจัยเป็นแบบผสม  (Mixed Method 
Research) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือหาความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage)  
ค่าเฉลี่ย (Mean)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) และวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ โดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 ๑. ความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับ
ประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ทั้ง ๕ ด้าน คือ ๑) ด้านความพอประมาณ ๒) ด้านความมี
เหตุผล ๓) ด้านความมีภูมิคุ้มกัน ๔) ด้านความรอบรู้ ๕) ด้านมีคุณธรรม พบว่า บทบาทของวัดในการ
ส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (     = ๓.๖๘, S.D. = ๐.๗๐๙ ) 

๒. ผลการเปรียบเทียบบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับประชาชนใน
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยจ าแนกปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัด
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ล าปาง ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนที่มี อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับประชาชนใน
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะบทบาทของวัดในการส่งเสริมการใช้เศรษฐกิจพอเพียง
กับประชาชนในอ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง พบว่า ประชาชนขาดความรู้ยังไม่มีความเข้าใจหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงดีพอประชาชนในกลุ่มต่างๆของแต่ละชุมชนยังมีความเข้มแข็งไม่เท่ากันขาดการ
ติดตามผลแหล่งน้ าไม่เพียงพอต่อพ้ืนที่การเกษตร ขาดการพัฒนาและไม่มีการส่งเสริมด้านอาชีพที่
มั่นคงและขาดงบประมาณวัฒนธรรมแปลกๆเข้ามาในชุมชนเด็กและเยาวชนถูกชักจูงได้ง่ายเป็นไป
ตามวัตถุนิยมสิ่งเสพติดยังมีในทุกเพศวัยบทบาทของวัด ควรจัดหางบประมาณจัดสร้างศูนย์เรียนรู้การ
ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีศูนย์สาธิตให้เห็นเป็นรูปธรรม จัดให้มีศูนย์เรียนรู้การ
รวมกลุ่มทุนและหาแหล่งทุนในการท าอุตสาหกรรมในชุมชน จัดให้มีการให้ความรู้กระจายข่าวสาร
เทคโนโลยีให้ชุมชนแต่ละชุมชนเรียนรู้เท่าทัน ควรจัดท าแผนงานร่วมกับหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องมี
นโยบายส่งเสริมการด าเนินชีวิตแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาอ าเภอ 
แผนพัฒนาจังหวัดและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเพ่ือขอเพ่ิมงบประมาณให้เพียงพอให้
อย่างเป็นรูปธรรมโดยมีการติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
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Abstract 
         The objectives of this research were : 1) to study the role of temples in the 
promotion to self-economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang 
province, 2) to study the comparison of the opinions of the role of temples in the 
promotion to self-economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang 
province, 3) to study the problems , obstacles and suggestions to role of temples in 
the promotion to self-economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang 
province. This research is the mixed method research. The sampling group was 398 
people at Theon district, Lampang province. The researcher had the data analysis 
through frequencies, percentage, and average, standard deviation (S.D) for describing 
data from variables or personal characteristics. The analysis was also done through t-
test for analysis the hypotheses in order to test the average difference between the 
two groups and F - test by one-way ANOVA and key informants and the content data 
analysis and in-depth interview from interview through the content analysis 
technique. 

The findings of this research as following : 

 1. The opinion of people to the role of temples in the promotion to self-
economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang province. in five 
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aspects are : 1) moderation  2) reasonableness 3) immunity  4) knowledge  5) ethics, 
found that the role of temples in the promotion to self-economic sufficiency for the 
people in Theon district, Lampang province in over all, high level, had an average 
(X= 3.68, S.D= 0.70). 
 2. The findings the comparison to the role of temples in the promotion to 
self-economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang province, 
classified by personal data that found that the people who had the difference of 
gender, had the opinion to the role of temples in the promotion to self-economic 
sufficiency for the people in Theon district, Lampang province indifferently. It 
rejected the hypothesis. But the people who had the difference of age, education 
level, career, had the opinion to the role of temples in the promotion to self-
economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang province differently. 
It is significantly statistic at 0.05.  
 3. The problem, obstacles and guidelines for the role of temples in the 
promotion to self-economic sufficiency for the people in Theon district, Lampang 
province, found that the people lack of understanding the principle of sufficiency 
economy, no community people strength, lack of enough water supply source, lack 
of development, no stably career promotion, lack of cultural budget, materialism 
convinces the all children and youths to addict. The role of temple should allocate 
the budget to learning center according to principle of sufficiency economy as the 
demonstration center. To have the learning center for capital and capital source for 
making industry in the community. To distribute the knowledge of technology news 
to each community. To make the plan with other agencies about life promotion 
policy according to principle of sufficiency economy along with the plan of district, 
province and national social and economic plan for getting more budget by having 
observation and evaluation continuously.  
 

 


